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Gérante de LeaderCoach France, formatrice depuis 15 ans et coach depuis 2010, j'offre à mes clients en 
entreprise (managers ou équipes) un espace sécurisé d'exploration et de croissance. 
 
Certifiée « Élément humain » et formée au coaching avec Alain CARDON, puis The Coaching Square en 
Belgique je porte aujourd’hui un double regard sur les organisations : humaniste et centré sur la 
coopération, source d’énergie et de performance collective dans les systèmes. 
 
J’accompagne aujourd’hui les managers et leurs équipes dans leur mise en mouvement dans des 
contexte incertains et mouvants. J’interviens également en formation dans le développement du 
leadership,  les pratiques et comportements managériaux, l’optimisation des temps de réunion, 
l’accompagnement des hommes et équipes dans les contextes de changement. 
 
Ce qui me passionne : 

Permettre à chacun d'élever son niveau de conscience, d’occuper pleinement sa place dans 
l'entreprise, de développer et mettre en œuvre ses compétences. 
Permettre aux dirigeants et managers de créer les espaces pour que le meilleur de l’homme 
apparaisse, sans angélisme! 
Développer du "flux", faire circuler le vivant et l'énergie dans les organisations. 
Renforcer le plaisir à travailler ensemble! 

 
Ma valeur essentielle : créer un espace de croissance et  de confiance, propice à l’ouverture, l’échange et 
la coopération. 


